
Учебный план на 2022-2023 учебный год составлен на основе ООП СОО МБОУ 

«Муслюмовская СОШ им. Г.Тукая». В учебном плане сохранен объѐм часов, 

необходимый для освоения обучающимися учебных программ, являющихся 

обязательными, обеспечивающими базовый и профильный уровень и гарантирующий 

сохранение единого образовательного пространства на территории России.  

Количество часов, отведенное на освоение обучающимися учебного плана школы, 

не превышает величину максимально допустимой недельной учебной нагрузки. 

Количество учебных занятий за два года освоения ООП СОО по каждому профилю 

обучения составляет 2553 часов, что не нарушает требований ФГОС СОО о минимальном 

(2170 часов) и максимальном (2590 часов) объеме учебных занятий за период освоения 

основной образовательной программы.  

Обучение осуществляется по учебно-методическим комплексам, вошедшим в 

перечень учебников, рекомендованных Министерством просвещения Российской 

Федерации к использованию в образовательном процессе в образовательных 

учреждениях, реализующих образовательные программы общего образования и имеющих 

государственную аккредитацию.  

Учебный план для XI классов ориентирован на 2-летний нормативный срок 

освоения образовательных программ среднего общего образования.  

Учебный план 10 классов направлены на реализацию профильного образования, 

которое позволяет наиболее полно учитывать интересы, склонности и способности 

обучающихся, в соответствии с их профессиональными интересами и намерениями в 

отношении продолжения образования.  

В школе реализуются следующие профили:  

10 а (1 группа) – социально-экономический профиль, 

10 а (2 группа) – естественно-научный профиль.  

В группах социально-экономического профиля обязательными предметами 

являются «Русский язык», «Литература», «Родной язык» и «Родная литература», 

«Иностранный язык», «Математика: алгебра и начала математического анализа, 

геометрия», «История», «Астрономия» (10 класс), «Физическая культура», «Основы 

безопасности жизнедеятельности». На углубленном уровне изучаются «Математика: 

алгебра и начала математического анализа, геометрия», «Экономика», «Право», 

«Информатика». В группах естественно - научного профиля обязательными предметами 

являются «Русский язык», «Литература», «Родной язык» и «Родная литература», 

«Иностранный язык», «Математика: алгебра и начала математического анализа, 

геометрия», «История», «Астрономия» (10 класс), «Физическая культура», «Основы 

безопасности жизнедеятельности». На углубленном уровне изучаются «Математика: 

алгебра и начала математического анализа, геометрия», «Биологи», «Физика», «Химия».  

Обязательным курсом в 10-11 классах по ФГОС СОО является курс 

«Индивидуальный проект» профильной направленности.  

Организация занятий по направлениям внеурочной деятельности является 

неотъемлемой частью образовательной деятельности, внеурочная деятельность отражена 

в ООП СОО, но выведена за рамки учебного плана, количество часов, выделяемых на 

внеурочную деятельность, за два года обучения на этапе средней школы составляет не 

более 300 часов. На курсы внеурочной деятельности еженедельно отводится до 4-х часов. 

В школе реализуется интегрированная модель внеурочной деятельности. Внеурочная 

деятельность организуется по направлениям развития личности в таких формах, как 

художественные, культурологические, филологические, хореографические, вокальные 

кружки, сетевые сообщества, клубы по интересам, конференции, олимпиады, 

соревнования, экскурсии, общественно полезные практики и другие формы работы на 

добровольной основе в соответствии с выбором участников образовательных отношений. 

В каникулярное время внеурочная деятельность реализуется в рамках тематических 

образовательных программ (интеллектуальный лагерь, пришкольный оздоровительный 



лагерь и т.д.). Занятия и мероприятия в рамках внеурочной деятельности с учетом 

противоэпидемиологических требований проводятся только с обучающимися одного 

класса (одной параллели). Массовые мероприятия с участием различных групп лиц 

(классов, отрядов и иных), а также массовые мероприятия с привлечением лиц из иных 

организаций не проводятся.  

Важнейшей задачей современной системы образования в нашей стране является 

ранняя профориентация обучающихся, одно из направлений которой нацелено на 

выявление и поддержку педагогически одаренных детей. Деятельность по выявлению и 

развитию педагогической одаренности приобретает системный характер в рамках 

психолого-педагогических классов, обеспечивая создание системы непрерывного 

педагогического образования. 

Целью изучения курса «Основы педагогики и психологии» является создание 

условий для профессионального самоопределения обучающихся и формирования 

позитивной установки на выбор педагогической профессии. 

Программа учебного курса «Основы педагогики и психологии» на уровне среднего 

общего образования обеспечивает междисциплинарные связи с учебными предметами 

«Обществознание», «Биология», «Русский язык», «Технология», «Индивидуальный 

проект»; с примерной программой воспитания. 

Изучение основ педагогики и психологии на уровне среднего общего образования 

предполагается за счет часов части учебного плана, формируемой участниками 

образовательных отношений, в объеме 136 часов: в 10 классе – 68 часов, в 11 классе – 68 

часов. 

В 10 классах предметы и курсы по выбору из части, формируемой участниками 

образовательных отношений, распределены следующим образом:  

В социально-экономических группах в целях обеспечения реализации интересов и 

потребностей обучающихся и их родителей (законных представителей), удовлетворения 

познавательных интересов обучающихся в различных сферах человеческой деятельности, 

а также для расширения содержания предметных областей «Естественные науки», 

«Общественные науки» на базовом уровне введены предметы «Обществознание» и 

«География», элективный курс «Основы программирования». 

В естественно-научных группах в целях обеспечения реализации интересов и 

потребностей обучающихся и их родителей (законных представителей), удовлетворения 

познавательных интересов обучающихся в различных сферах человеческой деятельности, 

а также для расширения содержания предметной области «Математика и информатика», 

на базовом уровне введен предмет «Информатика». 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план 

социально – экономического профиля  

для классов психолого-педагогической направленности  

муниципального общеобразовательного учреждения  

«Муслюмовская средняя общеобразовательная школа им. Г. Тукая» 

 Муслюмовского муниципального района РТ на 2022-2023  учебный год  

10а класс (1 группа) 

Предметная 

область 

Основные 

компоненты 

содержания 

образования 

Уровень Кол-во часов в 

неделю/год 

Итого 

часов  

10 

класс 

11 

класс 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2/70 2/68 138 

Литература Б 3/105 3/102 207 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык Б 1/35 1/34 69 

Родная литература Б 1/35 1/34 69 

Математика и 

информатика 

Математика У 6/210 6/204 414 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3/105 3/102 207 

Общественные 

науки 

История Б 2/70 2/68 138 

Естественные науки Астрономия Б 1/35 - 35 

Физическая 

культура, экология 

и основы 

безопасности и 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

Б 3/105 3/102 207 

Основы 

безопасности и 

жизнедеятельности 

Б 1/35 1/34 69 

Индивидуальный проект 1/35 1/34 69 

Итого: 24/840 23/782 1622 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Дополнительные учебные предметы 

Общественные 

науки 

Обществознание  2/70 2/68 138 

Экономика У 2/70 2/68 138 

Право У 2/70 2/68 138 

Математика и 

информатика 

Информатика У 4/140 4/136 276 

Естественные науки География Б 1/35 1/34 69 

Итого: 11/385 11/374 759 

Курсы по выбору 

Учебный курс «Основы педагогики и 

психологии» 

УК 2/70 2/68 138 

Элективный курс "Основы 

программирования" 

ЭК  1/34 34 

Итого: 2/70 3/102 172 

Максимально  допустимая  недельная  и годовая  

нагрузка 

37/1295 37/1258 2553 

 

 

 

 

 

 



Учебный план 

естественно - научного профиля  

для классов психолого-педагогической направленности  

муниципального общеобразовательного учреждения  

«Муслюмовская средняя общеобразовательная школа им. Г. Тукая» 

 Муслюмовского муниципального района РТ на 2022-2023  учебный год  

10а класс (2 группа)   

Предметная 

область 

Основные 

компоненты 

содержания 

образования 

Уровень Кол-во часов в 

неделю/год 

Итого 

часов 

10 

класс 

11 

класс 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2/70 2/68 138 

Литература Б 3/105 3/102 207 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык Б 1/35 1/34 69 

Родная литература Б 1/35 1/34 69 

Математика и 

информатика 

Математика У 6/210 6/204 414 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3/105 3/102 207 

Общественные 

науки 

История Б 2/70 2/68 138 

Естественные науки Астрономия Б 1/35 - 35 

Физическая 

культура, экология 

и основы 

безопасности и 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

Б 3/105 3/102 207 

Основы 

безопасности и 

жизнедеятельности 

Б 1/35 1/34 69 

Индивидуальный проект 1/35 1/34 69 

Итого: 24/840 23/782 1622 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Дополнительные учебные предметы 

Естественные науки Биология У 3/105 3/102 207 

Физика У 5/175 5/170 345 

Химия У 3/105 3/102 207 

Математика и 

информатика 

Информатика Б  1/34 34 

Итого: 11/385 12/408 793 

Курсы по выбору 

Учебный курс «Основы педагогики и 

психологии» 

УК 2/70 2/68 138 

Итого: 2/70 2/68 138 

Максимально  допустимая  недельная  и годовая  

нагрузка 

37/1295 37/1258 2553 

 

 


